
ESSZIMMER 
frühstück 

Frühstück im ESSZIMMER – anders, besser, einfach besonders. 

Herzhafte Klassiker, süße Highlights und kreative 
Neuinterpretationen: Unsere Frühstückskarte verbindet Vertrautes 
mit aufregenden neuen Kombinationen, die Lust auf mehr machen. 

Wir versorgen dich, mit den leckersten Frühstückskreationen,  
die du je gegessen hast. 

Frühstück Specials 

Tomatenwaffel & Mozzarella 
Tomatenwaffel | Tomatenragout | Bio Mozzarella| Frühlauch 

Chipotle & Kräuter 
16,90€ 

Pancakes & Lotus 
4 Pancakes | Lotuscreme | Lotuscrumble | frische Beeren | Vanilleeis 

15,90€ 

Avocado & Brioche 
Butterbrioche | gebeizter Lachs | Avocadoragout | pochiertes Ei  

 Chili & Sauce Hollandaise 
16,90€ 

 it’z Martini o‘clock 
 Espresso Martini oder Pornstar Martini 

 7,90€ 

 _____________________ 

Instagram 
@ess.zimmerkoeln



Speisen 
Frühstück 

Rührei und Tomate 
Tomaten | Paprika | Rührei | Kräuter & geröstetes Bauernbrot 

12,90€  
| Schafskäse +3,00€ | Sucuk +4,00€ | Geflügelbacon +3,00€ 

Spinat und Waffel 
Spinat Waffel | Feta | Tomatenragout | Chipotle | Spiegelei   

Frühlauch & Kräuter 
16,90€ 

Bagel und Lachs 
Gebeizter Lachs | Sesambagel | Zucchini | Honigsenf & Frühlauch 

15,90€ 

Bauernbrot und Rauch 
Bauernschinken | geröstetes Bauernbrot | Rührei | Gurkenrelish & Rauch 

14,90€ 

Avocado und Bagel 
Sesambagel | Avocado-Mangoragout | pochiertes Ei | geröstete Nüsse   

& Chipotle 
16,90€ 

Brioche und Benedict 
Brioche | pochierte Eier | Cheddar | Sauce Hollandaise & Kräuter 

14,90€ | Geflügelbacon +3€ | gebeizter Lachs +4€ 

Bacon und Burger 
Craftbrioche | Rührei | Cheddar | Geflügelbacon | BBQ Creme & Tortillas 

15,90€ 

Shakshuka Vegan 
Kichererbsen | Tomaten-Paprika Ragout | geröstetes Bauernbrot | 

Kräuter 
14,90€ 

Pastrami und Champignons 
Bauernbrot | Pastrami | Rotwein| wilde Kräuter | Trüffelcreme  

Champignons & geröstete Mandeln 
16,90€ 

Bauernbrot und Kirschtomaten 
Geröstetes Bauernbrot | Mozzarella| Kirschtomaten | Granatapfel  

 Chipotle | Schnittlauch  
15,90€ 

alle Preise verstehen sich inklusive der gesetzlichen MwSt.



Healthy 
Frühstück 

Joghurt und Cassis 
Griechischer Joghurt | Cassis | Mandelgranola | Honig & Blaubeeren    

10,90€ (Vegan +1€) 

Joghurt und Mango 
Griechischer Joghurt | Honig | Mango| Hafer & Granola 

10,90€ (Vegan +1€) 

Skyr und Himbeere 
Skyr | Honig | Himbeeren | Himbeergel | Hafer & Mandel 

11,90€ (Vegan +1€) 

Skyr und Dattel 
Skyr | Honig | Dattel | frische Beeren | Banane & Quinoa 

11,90€ (Vegan +1€) 

Süßes 
Frühstück 

French Toast 
French Toast | frische Beeren | Nutella | Vanilleeis | Zimt & Zucker 

16,90€ 

Pancakes und Blueberry 
4 Blueberry Pancakes | Cassis | Joghurt | Mandeln & Blaubeeren 

14,90€ 

Pancakes und Himbeere 
4 Himbeere Pancakes | Himbeergel | Joghurt | Nüsse | Hafer & Honig 

15,90€ 

Pancakes und Nutella 
4 Pancakes | frische Beeren | Nutella | Vanilleeis | Zimt & Zucker 

16,90€ 

 Liebe Gäste, bitte beachten Sie das wir im Esszimmer nur 
Kartenzahlung akzeptieren 

Vielen Dank 



Extras 
Frühstück 

Joghurt und Cassis 
Cassis | Skyr | Homemade Granola | Honig & Blaubeeren    

7,90€ 

Joghurt und Mango 
Griechischer Joghurt | Honig | Mango | Kakaonibs & Granola 

7,90€ 

Paula´s Pancakes 
2 Pancakes | frische Beeren | Nutella | Vanilleeis | Zimt & Zucker 

8,90€ 

Pancakes und Blueberry 
2 Blueberry Pancakes | Cassis | Joghurt | Mandeln & Blaubeeren 

8,90€ 

Salate 
Lunch 

Wildkräutersalat und Ziegenkäse 
Wildkräutersalat | gebackener Ziegenkäse | Balsamico | Kirschtomaten  

Walnuss | Croutons & Kräuter 
20,90€ 

Wildkräutersalat und Rinderrücken 
Wildkräutersalat | Rinderrücken | Rotwein | Balsamico | Kirschtomaten   

Gurke | Croutons & Kräuter 
26,90€ 

Ceasar Salad und Maishähnchen 
Romanasalat | Parmesandressing | Maishähnchen | Grana Padano  

Kirschtomaten | Croutons & Kräuter 
25,90€ 

Ceasar Salad und Rotgarnelen 
Romanasalat | Parmesandressing | Rotgarnelen | Grana Padano | 

Kirschtomaten | Croutons & Kräuter 
23,90€ 

Instagram 
@ess.zimmerkoeln 

 Liebe Gäste, bitte beachten Sie das wir im Esszimmer nur 
Kartenzahlung akzeptieren 

Vielen Dank 




